
質問表
① ABCDの中で、もっとも自分にあてはまるものを直感で選択してください。

② ABCDの合計を出して一番したの欄に書き込んでください。

リーダー 計画係 チームプレイヤー モチベーター

Leader Planner Team	  Player Motivator
決断力がある 細かい 柔軟性に富む 熱意にあふれる

Decisive Meticulous Flexible Enthusiastic
直接的 テクニカル 支援的 外交的

Direct Technical Supportive Outgoing
問題解決ができる 構造的 適応力がある エネルギッシュ

Problem	  Solver Structured Adaptable Energetic
意欲的 正確 思いやりのある 自発的

Driven Precise Sympathetic Spontaneous
目標に向う 計画に沿う のんびり 社交的

Goal	  Oriented Scheduled Laid	  Back Sociable
自立 分別のある 従順な 想像力にあふれる

Independent Sensible Compliant Imaginative
野心に満ちた 整理された ルールに従う 予期不能

Ambitious Organized Follows	  Rules Unpredictable
チャレンジを求める 秩序を求める 安定を求める 自由を求める

Need	  Challenges Need	  Order Need	  Stability Need	  Freedom
大胆に 慎重に 気楽に 粘り強く

Dold Careful Easygoing Persistent
行動 論理 安心 興奮

Action Logic Reassurance Excitement
責任を負う 用心深い 忍耐力のある きさくな

Take	  Charge Cautious Patient Approachable
せっかち 完璧主義 優柔不断 忘れっぽい

Impatient Perfectionist Indecisive Forgetful
勝ち気 整然とした 協力的 説得力のある

Competitive Orderly Cooperative Convincing
自ら決定できる 集中力のある 期待以上をこなす 人間関係を重視する

Self	  Directed Focused Extra	  Miler People	  Oriented
落ち着かない 疑い深い 目的なはっきりしない 規律のない

Restless Skeptical Undirected Undisciplined
影響力のある 時間に細かい 仲介上手 刺激を与える

Influential Time	  Conscious Good Mediator Inspirational
的を得た 特定のことに詳しい 援助的 興味深い

To	  the	  Point Specific	  Detail Helpful Interesting
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